
ここにおねがいごとをかいてね！！

ながれぼしメロンパン
ねがいがかなうかも?

ちなみに……

もっともっとおいしくなるために、

お星さまはしんかしたよ！

わしこそ1代目のお星さまじゃ!

みんなのねがいをかなえに

やってきたよ！！



パンきじ（5コぶん）

クッキーきじ（5コぶん）

バター--------------24ｇ

さとう--------------38ｇ

たまご--------------24ｇ

バニラエッセンス-1～2てき

レモンのかわ--------2ｇ

はくりきこ---------70ｇ

ざいりょう つくりかた

パンきじをれいぞうこから

だして、チョコを つつむ。

さとうをつけてもよう

をつける。

かんせい!!

きょうりきこ-----120ｇ

さとう--------------24ｇ

しお-----------------2ｇ

だっしふんにゅう---2ｇ

ココアパウダー-----4ｇ

バター--------------18ｇ

生イースト----------5ｇ

(インスタントドライイース

トのばあいは2g使ってね！)

たまご--------------24ｇ

水-------------------55ｇ

①バターいがいのざいりょうを
ボウルに いれて、まとまるまで
しっかりとこねる。

②しっかりとまざったらバターを
いれて、 10分ほどこねる。

③まとまったらボウルにいれて　　
ラップをし、40～50分おいておく。

④おおきくなったら5つにわける。

⑤おさらにならべて、ラップを　
して、 れいぞうこでひとばんねか
せる。

①ボウルにバターをいれ、
やわらかくし、さとうをいれて
まぜる。

②たまごを３回にわけてまぜる。

③バニラエッセンスをいれてまぜる。

④レモンのかわとはくりきこを
いれて、 まぜる。

⑤ぜんたいがおなじじょうたいに
なるようにまぜたら、ラップに
つつんでれいぞうこにいれひとばん
いれる。

ふくざいりょう（1コあたり）：さとう2ｇ、チョコ１かけら

クッキーきじをれいぞうこ

からだして、５こに 

わけてこねる。

パンきじにクッキーきじを

かぶせるようにつつむ。

ビニールをかぶせてあたたかい

ところに １時間くらいおく。

おおきくなったら190どの

オーブンで12分やく。

パンがおおきくなるの

はね、イーストって

いうきんのおかげ

なんだよ！！

by　星じい
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