
料理名 アレルギー1 アレルギー2 アレルギー3 アレルギー4 アレルギー5 アレルギー検索 区分
*味噌汁* 小麦 かつお節 大豆 乳製品 なし 小麦かつお節大豆乳製品 朝食バイキング
６種のフルーツキューブ（マンゴー、いちご、メロ
ン、パパイヤ、キウイフルーツ、パインアップル） なし なし キウイフルーツ なし なし キウイフルーツ 朝食バイキング
ウインナー 小麦_卵 牛_豚 鶏肉 乳製品 大豆 小麦_卵牛_豚鶏肉乳製品大豆 朝食バイキング
海の宝石 なし なし なし なし なし 朝食バイキング
梅ちりめん なし 魚 ごま うめ なし 魚ごまうめ 朝食バイキング
梅鳥そぼろ なし 小麦 鶏肉 大豆 なし 小麦鶏肉大豆 朝食バイキング
梅ドレッシング 小麦 大豆 かつお節 うめ 海藻 小麦大豆かつお節うめ海藻 朝食バイキング
梅干し なし 小麦 なし うめ なし 小麦うめ 朝食バイキング
大葉 なし なし なし なし なし 朝食バイキング
お子様用ふりかけ（おかか） 魚 小麦 大豆 ごま なし 魚小麦大豆ごま 朝食バイキング
お子様用ふりかけ（さけ） 魚 小麦 ごま 乳製品 なし 魚小麦ごま乳製品 朝食バイキング
お子様用ふりかけ（たまご） 小麦 大豆 ごま 卵 なし 小麦大豆ごま卵 朝食バイキング
お子様用ふりかけ（やさい） 根菜 小麦 大豆 ごま なし 根菜小麦大豆ごま 朝食バイキング
お子様カレー 乳製品 小麦_大豆 牛肉 豚肉 バナナ_りんご 乳製品小麦_大豆牛肉豚肉バナナ_りんご 朝食バイキング
温泉玉子(たれ) なし 卵 なし 大豆 なし 卵大豆 朝食バイキング
かつおフレーク なし 魚 なし 大豆 なし 魚大豆 朝食バイキング
カニクリームコロッケ 小麦 大豆 ゼラチン_乳 卵 えび＿かに 小麦大豆ゼラチン_乳卵えび＿かに 朝食バイキング
釜揚げしらす 魚 えび かに いか さば 魚えびかにいかさば 朝食バイキング
カマンベールチーズ なし なし 乳製品 なし なし 乳製品 朝食バイキング
切干大根 なし 根菜 大豆 小麦 なし 根菜大豆小麦 朝食バイキング
金糸玉子 なし 小麦 なし 卵 なし 小麦卵 朝食バイキング
きんぴらごぼう 小麦 大豆 ごま 魚 根菜 小麦大豆ごま魚根菜 朝食バイキング
果物 なし なし なし なし なし 朝食バイキング
高野豆腐の玉子とじ なし 大豆 小麦 卵 なし 大豆小麦卵 朝食バイキング
コールスロードレッシング なし 大豆 なし 卵 なし 大豆卵 朝食バイキング
胡麻 なし なし ごま なし なし ごま 朝食バイキング
サウザンアイランドドレッシング 大豆 トマト 卵 リンゴ なし 大豆トマト卵リンゴ 朝食バイキング
鰆西京焼き なし 魚 小麦 大豆 なし 魚小麦大豆 朝食バイキング
塩鮭 なし なし 魚 なし なし 魚 朝食バイキング
塩さば なし なし 魚 なし なし 魚 朝食バイキング
食パン なし 大豆 小麦 乳製品 卵 大豆小麦乳製品卵 朝食バイキング
スクランブルエッグ なし なし 卵 なし なし 卵 朝食バイキング
酢鶏 大豆 鶏肉 小麦 酢 トマト 大豆鶏肉小麦酢トマト 朝食バイキング
スコーン(チョコ） 小麦 大豆 卵 乳製品 なし 小麦大豆卵乳製品 朝食バイキング
酢だこ 小麦 なし 大豆 なし たこ 小麦大豆たこ 朝食バイキング
ストロベリーソース なし なし リンゴ なし なし リンゴ 朝食バイキング
スパゲッティー（明太子） 小麦 大豆 卵 魚卵 リンゴ 小麦大豆卵魚卵リンゴ 朝食バイキング
スマイルポテト なし なし 大豆 なし なし 大豆
スモークチーズ なし なし 乳製品 なし なし 乳製品 朝食バイキング
中華ドレッシング 小麦 大豆 ごま 豚肉 鶏肉 小麦大豆ごま豚肉鶏肉 朝食バイキング
漬け鮪 魚 なし 小麦 なし 大豆 魚小麦大豆 朝食バイキング
漬物（胡瓜漬け） なし なし なし なし なし
漬物（たくあん） なし なし なし なし なし
漬物（白菜） リンゴ 大豆 きのこ 海藻 なし リンゴ大豆きのこ海藻
鶏からあげ 小麦 大豆 乳製品 鶏肉 なし 小麦大豆乳製品鶏肉 朝食バイキング
丼用だし 小麦_大豆 海藻 きのこ かつお節 さば 小麦_大豆海藻きのこかつお節さば 朝食バイキング
納豆 なし 大豆 かつお節 小麦 なし 大豆かつお節小麦 朝食バイキング
肉団子 小麦_大豆 卵_ごま 豚肉 鶏肉 魚 小麦_大豆卵_ごま豚肉鶏肉魚 朝食バイキング
葱 なし なし なし なし なし 朝食バイキング
白角ハムステーキ 鶏_豚 小麦 大豆 卵 ゼラチン 鶏_豚小麦大豆卵ゼラチン 朝食バイキング



料理名 アレルギー1 アレルギー2 アレルギー3 アレルギー4 アレルギー5 アレルギー検索 区分
バタークロワッサン 小麦 なし 卵 なし 乳製品 小麦卵乳製品 朝食バイキング
針海苔 なし なし なし なし なし 朝食バイキング
パンケーキ 小麦 大豆 乳製品 卵 なし 小麦大豆乳製品卵 朝食バイキング
ひとはめとろろ 小麦 大豆 やまいも えび かに 小麦大豆やまいもえびかに 朝食バイキング
ひら天 なし 大豆 卵 魚 なし 大豆卵魚 朝食バイキング
ブルーベリーケーキ 卵 なし 乳製品 なし 小麦_大豆 卵乳製品小麦_大豆 朝食バイキング
ミックスベリー なし なし なし なし なし 朝食バイキング
味噌汁 かつお節 小麦 乳製品 大豆 なし かつお節小麦乳製品大豆 朝食バイキング
メロンパンチョコレート 小麦 乳製品 卵 大豆 なし 小麦乳製品卵大豆 朝食バイキング
メロンパンチョコレート宇治抹茶 小麦 乳製品 卵 大豆 なし 小麦乳製品卵大豆 朝食バイキング
メロンパンとちおとめ苺 小麦 乳製品 卵 大豆 なし 小麦乳製品卵大豆 朝食バイキング
メロンパンミルク 小麦 乳製品 卵 大豆 なし 小麦乳製品卵大豆 朝食バイキング
焼うどん えび_貝 鶏_豚 小麦_大豆 もも_りんご なし えび_貝鶏_豚小麦_大豆もも_りんご 朝食バイキング
ヨーグルト なし なし 乳製品 なし なし 乳製品 朝食バイキング
ロースハム 大豆 卵 乳製品 豚肉 なし 大豆卵乳製品豚肉 朝食バイキング
山葵 なし なし なし なし なし 朝食バイキング


