
手洗いタイム 手洗いタイム 手洗いタイム

1 09：00～09：30 30 1（じっくりタイム） 09：00～09：45 45 1 09：00～09：30 30

10分休憩 09：30～09：40 10 ５分休憩 09：45～09：50 5 ５分休憩 09：30～09：35 5

2 09：40～10：10 30 2（じっくりタイム） 09：50～10：35 45 2 09：35～10：05 30

10分休憩 10：10～10：20 10 ５分休憩 10：35～10：40 5 メリータイム 10：05～10：20 15

3 10：20～10：50 30 3 10：40～11：10 30 3 10：20～10：50 30

メリータイム 10：50～11：10 20 メリータイム 11：10～11：30 20 ５分休憩 10：50～10：55 5

4（じっくりタイム） 11：10～11：55 45 4 11：30～12：00 30 4 10：55～11：25 30

10分休憩 11：55～12：05 10 ５分休憩 12：00～12：05 5 メリーメリータイム 11：25～11：40 15

5（じっくりタイム） 12：05～12：50 45 5 12：05～12：35 30 5 11：40～12：10 30

給食時間 12：50～13：20 30 給食時間 12：35～13：15 40 給食時間 12：10～13：05 55

昼休み 13：20～13：40 20 掃除 13：15～13：35 20 掃除 13：05～13：25 20

掃除 13：40～13：55 15 手洗いタイム 13：35～13：40 5 手洗いタイム 13：25～13：30 5

手洗いタイム 13：55～14：00 5 昼休み 13：40～14：00 20 6 13：30～14：00 30

6（じっくりタイム） 14：00～14：45 45 6 14：00～14：30 30 昼休み 14：00～14：20 20

10分休憩 14：45～14：55 10 10分休憩 14：30～14：40 10 7 14：20～14：50 30

7（じっくりタイム） 14：55～15：40 45 7 14：40～15：10 30 下校

放課後遊び 15：40～16：20 40 放課後遊び 15：10～15：40 30

下校 下校

14:50～

15：40～16：20～

登校後～08：50 登校後～08：50 登校後～08：50

北館２階東側・北館３階・東館３階 北館１階西側・北館２階西側 北館１階東側

４～６年　校時表 ２～３年　校時表 １年　校時表


